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ПЛАН РАБОТЫ МЕДСЕСТРЫ 

 НА 2024-2025 УЧЕБНЫЙ ГОД 

Задачи: 

1. Организовать закаливающие мероприятия в соответствии с требованиями СанПиН. 

2. Совершенствовать условия для охраны жизни и здоровья детей. 

3. Обеспечивать просветительскую деятельность с родителями воспитанников и 

воспитателями. 

Мероприятия Сроки Ответственные 

Сентябрь 

Контроль питания воспитанников, санитарного 

состояния помещений. 
1-я неделя Медсестра 

Медицинский осмотр детей. 2-я неделя Медсестра 

Консультация для воспитателей: «Вирусные инфекции». 3-я неделя Медсестра 

Распределение детей по группам здоровья. 4-я неделя Медсестра 

Результаты антропометрических измерений 

детей. 
4-я неделя 

Воспитатели 

медсестра 

Октябрь 

Консультация для поваров: 

«Требования СанПиН в организации питании» 
1-я неделя Медсестра 

Контроль генеральных и влажных уборок в ДОУ. 2-я неделя Медсестра 

Беседа с родителями: «Профилактика кишечных 

инфекций». 
3-я неделя Медсестра 

Консультация для воспитателей: «Оказание первой 

помощи». 
4-я неделя Медсестра 

Ноябрь 

Составления плана профилактических мероприятий по 

ОРЗ и гриппу. 
1-я неделя Медсестра 

Консультация для родителей: «Формирование 

правильной осанки». 
2-я неделя Медсестра 

Контроль санитарного состояния. 3-я неделя Медсестра 

Разработка плана по профилактике гриппа и ОРВИ. 4-я неделя Медсестра 

Декабрь 

Разработка плана профилактических мероприятий по 

ОРЗ и гриппу. 
В теч. месяца Медсестра 

Контроль генеральных и влажных уборок 

в ДОУ. 
2-я неделя Медсестра 

Консультация для воспитателей: «Гигиенические 

требования к организации образовательного процесса и 

других режимных моментов». 

3-я неделя Медсестра 



Обеспечение воздушного режима в помещениях. Ежедневно Работники 

ДОУ, медсестра 

Контроль питания воспитанников, санитарного 

состояния помещений. 
4- я неделя Медсестра 

Январь 

Выполнение санэпидрежима 

в ДОУ. 
2-я неделя Медсестра 

Санитарно- эпидемиологическое 

состояние групп. 

В течение 

месяца 

Ст восп., 

медсестра 

Консультация для воспитателей: «Ротавирусная 

инфекция». 
3-я неделя Медсестра 

контроль санитарного состояния. 4-я неделя 
Заведующий 

медсестра 

Февраль 

Проведение санитарных противоэпидемических 

мероприятий. 

 

 

1-я неделя Медсестра 

Сезонная инструкция по охране жизни и здоровья детей 

для работников в зимний период. 
1-я неделя Медсестра 

Организация питания. 2-я неделя Медсестра 

Профилактика гриппа, оформление бюллетеня и ширм. 
В течение 

месяца 
Медсестра 

Март 

Консультация для младших  воспитателей: «Правила 

правильного питания». 
1-я неделя Медсестра 

Анализ заболеваемости за 1-й квартал. 3-я неделя Медсестра 

Контроль над организацией питания в группах. 
В течение 

месяца 

Заведующий 

медсестра 

завхоз 

Апрель 

Проведение санитарных противоэпидемических 

мероприятий. 

В течение 

 месяца 
Медсестра 

Наблюдение личной гигиены детей, состоянием их 

белья, одежды. 

Ежедневно Медсестра, 

воспитатели 

Выполнение санэпидрежима. Контроль. 
В течение 

 месяца 
Медсестра 

Контроль личной гигиены сотрудников детского сада. 3-я неделя Медсестра 

Май 

Анализ здоровья на конец учебного года. 1-я неделя Медсестра 

Плановые инструктажи на летний период. 
В течение 

 месяца 

Заведующий 

Ст восп 

Медсестра 

Консультация для родителей: «Болезни грязных рук». 4-я неделя Медсестра 
 

 


